@ STOPALGANGSTALKING

Tutti sanno cos'e |o stalking. Ma cosa & il GANGSTALKING ?

Il GANGSTALKING ¢ una forma di molestia coordinata e persistente, nella quale pil persone partecipano a comportamenti persecutori
e intrusivi nella vita di un individuo.

Le molestie sono attuate in pit contesti della vita quotidiana: a casa, al lavoro, per strada, nei negozi, online.

L'obiettivo & la distruzione di un individuo fatta con crudelta e per motivi futili ed arbitrari. La vittima viene privata progressivamente di
privacy, reputazione, supporto sociale e risorse finanziarie, talvolta fino a perdere i mezzi di sostentamento diventando senzatetto.

La componente sadica & predominante: la sofferenza e le umiliazioni inflitte alla vittima, e il suo progressivo annientamento sono fonte
di piacere e divertimento per chi le provoca. Vengono coinvolte numerose persone in attivita illecite, e spinte a sprofondare negli abissi
pit oscuri della propria natura, attraverso i sentimenti di illegalita, falso giustizialismo e disumanita che sonao loro instillati.

E una guerra psicologica e logorante, organizzata in modo tale da deresponsabilizzare i colpevoli e screditare la vittima, dipingendola
come paranoica e attribuendole colpe infamanti per atti gravi e inauditi che, in realta, non ha mai commesso.

' /) COME SI MANIFESTA

@ CALUNNIE E MENZOGNE

Viene messa in azione la MACCHINA DEL FANGO contro una persona INNOCENTE. Sono diffuse voci infamanti ., informazioni e accuse
false sulla persona presa di mira, con l'obiettivo di danneggiarne la reputazione e toglierle credibilita. La macchina del fango spesso si
spinge fino alla simulazione di reato, talvolta addirittura con relative conseguenze giudiziarie. L'entita e la diffusione delle calunnie fa si
che non ci sia alcuna empatia per la vittima, che viene vista come un mostro e non pill una persona.

#. FALSI INDIZI E INGANNI

Vengono create situazioni artificiali, false testimonianze o altri elementi ingannevoli per convincere persone inconsapevoli o credulone
che la vittima abbia commesso qualcosa di spregevole e spingerle a partecipare alle molestie.

5] LO SPOSTAMENTO DELLA COLPA

Le azioni ignobili che le vengono attribuite, spesso sono commesse proprio da chi promuove la campagna diffamatoria e sono usate per
convincere altri a partecipare alle molestie.

3 mii DEEPFAKE E MANIPOLAZIONE DIGITALE

Audio, immagini e video vengono MANIPOLATI o aenerati attraverso l'intelligenza artificiale. La vittima viene fotografata o filmata di

nascosto da sconosciuti per avere immagini da MANIPOLARE a questo scopo. Questi deepfake servono per attribuire falsamente a una
persona, parole, comportamenti o azioni che non ha mai compiuto.

& % FRAMING: LA VERITA FRAMMENTATA

Una persona viene provocata e ripresa nel momento in cui reagisce. 1l filmato parziale fornisce un'immagine distorta dell'accaduto. Le
riprese saranno mostrate per dipingerla come instabile e pericolosa. Le provocazioni saranno nascoste.

&% LATRAPPOLA DEL TSO

Per screditare completamente la vittima e toglierle la possibilita di denunciare le molestie e difendersi, spesso viene sottoposta a un
trattamento sanitario obbligatorio con un pretesto qualunque.

%% &% 5% LA LOGICA DEL BRANCO

La reputazione della vittima viene infangata a livelli inimmaginabili per disumanizzarla. A quel punto la vittima viene vista come il mostro,

per il quale non c'e nessuna empatia e saltano tutte le regole, le leggi e i tabu. Il branco prende il sopravvento sull'etica e ognuno si sente
autorizzato dal gruppo a fare le peggiori nefandezze.

1. FALSO CONTROLLO SOCIALE
Le molestie sono spacciate come un modo per punire qualcuno, controllarlo o fare qualcosa per un fine buono illusorio. Nessuna

presunta finalita morale autorizza molestie, minacce, intimidazioni, diffamazione, danneggiamenti o uccisione di animali. Non c'e niente
di nobile nel FARE DEL MALE A QUALCUNDO, AI SUOI ANIMALI DOMESTICI O Al RANDAGI di cui si occupa.

A cura del coordinamento nazionale di ACOFOINMENEF

tel.ore serali (0039) 347-3573448
f.i.p. via Argine destro canale Taglio, 164 - MARANO di MIRA (VE)
websites: avae-m.org - associazionevittimearmielettroniche-mentali.org



[T ? CHIC'E DIETRO E QUALI SONO GLI SCOPI?

“2 MOVENTI PSICOLOGICI

Il fenomeno & spesso promosso da narcisisti, spinti da desiderio di vendetta per torti presunti o immaginati, invidia, rabbia o noia.

() DISTRUZIONE DELLA CREDIBILITA E ISOLAMENTO

Vengono compiute azioni assurde anche attraverso gaslighting affinché la vittima, quande prova a raccontarle o denunciarle, non venga
creduta e perda ogni supporto.

© SILENZIARE CHI DENUNCIA

Viene utilizzato per screditare testimoni o persone che denunciano abusi. Screditare i testimoni per screditare le loro accuse.

§ SCOPI PREDATORI

La vittima viene esasperata attraverso rumori, dispetti, provocazioni, atti vandalici, sabotaggi e violazioni di domicilio con l'obiettivo di

rendere invivibile la sua abitazione e costringerla a svenderla pur di andarsene. Gli scopi predatori tuttavia sono molteplici. La maggior
parte delle vittime sono donne sole, perchée sono un pil facile bersaglio.

' 1l COSA SAPERE SE QUALCUNO VUOLE COINVOLGERTI

1! EILLEGALE

A dispetto di cosa possano raccontarti, si trata di atti illeciti (nel 2024 é stata presentata anche una proposta di legge per meglio
contrastarlo, rendendolo una fattispecie di reato). Nessuno é autorizzato legalmente a effettuare appostamenti o pedinamenti,
nemmeno gli informatori di polizia lo sono. Si tratta di un reato.

. PUOI (E DEVI) DIRE DI NO

Se qualcuno ti chiede di:

* seguire una persona, fotografarla o filmarla;

* partecipare a scene costruite;

= diffondere voci o accuse;

= provocarla deliberatamente, minacciarla o intimidirla;
* contaminare il suo cibo o le sue bevande,

Inizialmente si pud trattare di azioni all'apparenza insignificanti di cui non conosci il significato, ma sara un crescendo e non potrai piu
uscirne. La richiesta puo arrivarti da chiunque, anche da chi non te lo aspetteresti mai.

% VINCOLO DI OMERTA

A chi partecipa puo essere chiesto di firmare un accordo di non divulgazione o simile. Questo pud far sentire in difficolta i partecipanti
quando si accorgono di cosa si tratta davvero e ne vogliono uscire.

7 PROTEGGITI: HAI IL DIRITTO DI RIFIUTARTI

Non diventare il burattino di altri. Non comprometterti. Non lasciarti coinvelgere in comportamenti che possono danneggiare un‘altra
persona o avere conseguenze legali.Rifiutati semplicemente di fare qualcosa di sbagliato. Non entrare in una situazione pit grande di
tel

© COSA FARE SE SEI PRESO DI MIRA

99 FAI RETE CON ALTRE VITTIME

Ci sono testimonianze in rete su canali o social dove puoi trovare altre persone che vivono situazioni simili. E importante condividere le
esperienze con chi sta attraversando situazioni analoghe. Puoi trovare suggerimenti, informazioni e supporto emotivo.

['| DOCUMENTA

Documenta con messaggi, mail, fotografie e video, segnalazioni ed eventuali testimonianze. Annota date, orari e luoghi degli episodi.
[} CONSERVA OFF LINE

Considera che i tuoi dispositivi possono essere hackerati, percio non affidarti al Cloud per conservare le prove delle molestie. Conserva
su dispositivi esterni e portatili.

' 9 INFORMATI SUL GANGSTALKING E DIFFONDI

Informati sul web, prestando attenzione ai siti neaazionisti e di disinformazione. Diffondi I'esistenza del fenomeno per impedire che il
GANGSTALKING dilaghi. Riconoscere le MANIPOLAZIONI e conoscere i propri diritti @ fondamentale per proteggersi.

#* CONSERVA QUESTO VOLANTINO E DIFFONDILO LIBERAMENTE !
Potrebbe essere utile a te 0 a qualcuno che conosci. I

-



